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ワクワクで行こう♪ for ビジネスサクセス オーディオ版 レジュメ 
講師 森下 浩義氏 

インタビュアー 1人ビジネス大学主宰 西田 光弘 
 
1. オープニング 
 
2. 森下さん紹介 

 結果がついてくるのは何が変わるからか？ 

 使わない選択肢のないものそれは・・・ 

 「好きでやっている」が全体のポイント 

3. 目標設定セミナーをやめてまで伝えたい訳 
 
4. 聴き方 

 Aさん：潜在意識についてまったく勉強したことがない人 

 Bさん：潜在意識について自分なりに解釈して実践しているが結果がでにくい人 

 Cさん：潜在意識について知っているつもりになっている人 

 
5. 潜在意識は自分のため 

 起業家とお勤めの方の聴き方の違い 

 潜在意識は自分をどうするためだけに存在しているのか？ 

 「今まで以上に幸せと感じましょう」ではなく・・・ 

 
6. ワクワクについて 

 ワクワクを使わないシーン 

 ぐ。きゅ。ぱ！ ではない。 

 知識・知恵・体感 

 
7. やる気とその気 

 「やる気にならないようにしよう」はできるか？ 

 自分がやる気にならなければいけないことを３つあげると・・・ 

 あなたのタスク手帳に漫画を読むと書いてあるか？ 

 
8. 気づいていないことは気づけない 

 ノウハウや方法が使いたくてたまらなくなる方法 

 セールスレターと恋 

 目標にしてはいけないこと。 

 本当の自分に出会ったときに気づく方法 
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9. 潜在意識と憧れ 

 気づいていないことにいつ気づくか。 

 潜在意識が憧れないものとは？ 

 潜在意識に通用しないものとは? 

 満員電車に毎日のる方法 

 
10. ビジョンエンジン「やっぱりね」 

 自分の好みに気づきやすい人 

 あなたの話を聴いていない人がわかるということは・・・ 

 願ったとおりになっている。 

 
11. 失われたワクワクを取り戻せ 

(ア) ワクワクがわからなくなっている人へ 
 日常生活で何があなたを喜ばせているのか？ 

 大きなワクワクが見つけやすい人 

 このままほっておくと行っちゃうわけ？ 

 
12. 好きなことに夢中になっている自分 

 叶うのは「願おうとしていること」ではなく・・・ 

 潜在意識を活用するときに気をつける３つのこと 

 あきらめずにはいられない夢を見つけるにはどうしたらいいか？ 

 1日に 100個の幸せを感じる自分と１週間に２つ幸せに感じる自分 

 
13. 好きなことでしか成功できない 

 迷ったら正しいことよりも楽しいこと 

 より幸せを味わえている自分にちゃんと憧れているか？ 

 ちゃんと快楽主義者になろう 

 
14. ワクワクで行こう♪実践へ！ 

 気づくということは証拠 

 お金持ちになる人ができたこと。 

 音声で言っていることが実現するためにトライすること 

 
15. エンディング 
 
16. 森下さん追伸 


